MARPA AURIAC S/VENDINELLE

e

B PROGRAMME 2024 - 2025

Jeudi 19 septembre de 14 h 304 16 h 30

Jeudi 12 décembrede 14 h 304 16 h 30
Présentation & parole libre

Prévention de chute
Jeudi 17 octobre de 14 h 30216 h 30 Jeudi 16 janvier de 14 h 30216 h 30
Parole libre Sinformer sur les dispositifs existants

pour vous et pour votre prache aidé

Jeudi 14 novembre de 14 h 30416 h 30 Jeudi 13 févrierde 14 h304 16 h 30
Le vécu de 'aidant Parole libre

5'|.'.nnina prévisionnel, peut 8ire soumis 3 :h{-ng:mcnts
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Vous accompagnez au quotidien une personne de 60 ans ou + en perte d'autonomie

Animée par des professionnels spécialisés :
psychelogue, ergothérapeute, assistante
sociale etc.

L'équipe du Centre de Ressources Territorial du
Lauragais, en partenariat avec la Marpa Ceeur
Lauragais et la Plateforme d'Accompagnement
et de Répit des aidants du Domaine de la
Cadéne, vous invite & une rencontre mensuelle
i l'attention des proches aidants,

Un jeudi par mois & |a Marpa Ceeur Lauragais
de 14h30 & 16h30
£ Route duVaux 31460 AuriacSur-Vendinelle

Gratuit sur inscription/ places limitées
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